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PERSONAL DEVELOPMENT PLAN 

Before trying to complete your Personal Development Plan, you should have already undertaken a 
self­assessment and rated your pre­training knowledge on your Personal Training Log. 

EMPLOYEE NAME: 

JOB TITLE/ROLE: 

GOAL 

OBJECTIVES 

1. 

2. 

3. 

4. 

RELEVANCE TO CAREER PATH 

STEPS/STRATEGIES 

1. 

2. 

3. 

4.
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TIMESCALE FOR EACH STEP 

1. 

2. 

3. 

4. 

EVALUATION FOR EACH STEP 

1. 

2. 

3. 

4. 

BUSINESS BENEFITS 

TRAINING REQUIREMENTS TO ACHIEVE GOAL 

EMPLOYEE SIGNATURE: ………...……………………………………………………………………… 

MANAGER SIGNATURE: …………………………………………………………………………………. 

TARGET DATE: ……………………………………………………………………………………………. 

TODAY’S DATE: ……………………………………………………………………………………………


